
Обучение
с использованием

дистанционных
технологий

Уважаемые коллеги!
Нам придётся учиться быстро

и много, учиться друг у друга,
учиться самостоятельно.

Для учеников формат образо-
вания с использованием дистанци-
онных технологий в новинку — как
и для вас.

Отведите время на адапта-
цию, пусть первые уроки в новом
формате будут проще, короче и
«свободнее». Ни дети, ни вы не ви-
новаты в том, что пришлось пере-
страивать форму обучения.

Не затягивайте время прове-
дения урока. Тем, кто не успевал за
темпом урока или испытывал про-
блемы со связью (техникой), дайте
возможность ознакомится с мате-
риалом позже.

Хочется обратить внимание
н а  м а л у ю  э ф ф е к т и в н о с т ь
«формальных уроков» – прочитали
теорию, сделали задание. Привле-
кайте внимание детей, всеми воз-
можными способами. Удачи всем, в
нашем нелегком деле.

Администрация лицея

МБОУ «ПАВЛОВСКИЙ ЛИЦЕЙ
ИМЕНИ В.А. НАРЫВСКОГО»

Основная функция
учителя-предметника -

эффективное обучение.

Притча

Одного опытного наставника спросили:

- Каким должен быть учитель? Должен
ли он быть искушённым в книжных нау-
ках и практических знаниях, быть терпе-
ливым, суровым и строгим или этого не-
достаточно?

Он ответил:

- Люди полагают, что учитель должен
уметь делать всё перечисленное вами и
ещё многое другое. Но они заблуждают-
ся. Есть только одно требование к на-
стоящему учителю: он должен обла-
дать всеми качествами, в которых
нуждается каждый его ученик! с. Павловка,

бульвар Молодежный, 3

тел.: (факс)531521, 531523
е-mail: pspsh@mail.ru;

http://litzej.3dn.ru/



Организация работы
1. Перед началом урока поприветствуе-

те учащихся, попросите всех подклю-
читься
2. Начните урок, давая детям, четкие

указания и ограничение по времени.
Помните, что четкие действия, понятные
рамки позволят снизить тревожность де-
тей и родителей.
3. Продумайте чередование активности

учащихся.
Оптимально разбить урок на короткие

части:
5 мин. - теория (лекция, просмотр обу-
чающего ролика и т.д.),
10 мин. - самостоятельная работа,
5 мин. - обсуждение,

5 мин. – тест (тренажер)
4. Задайте домашнее задание, прогово-
рите детям, в каком виде вы будете у
них принимать работу, очередность про-
верки, оценивание.
5. В течение дня, в перерывах между

уроками подготовьте материал
(отредактируйте) для следующего учеб-
ного дня.
6. Отметьте в электронном журнале те-

му занятия, отсутствующих учащихся,
выставьте отметки.
7. Сообщите классному руководителю

информацию об учащихся, которые про-
пустили занятие или не выполняют тре-
бования образования.
8.Сообщите администрации лицея ин-
формацию кто из учащихся «выпал» из
образовательного процесса.

Планирование дистанционного обучения
1 ШАГ. Поставьте реалистичные цели и зада-
чи на период дистанционного обучения. В за-
висимости от цели, подбирайте сценарии и ин-
струменты работы. Хорошо, если вашей лич-
ной целью на этот период станет получение
опыта, который вы сможете и дальше исполь-
зовать в стандартном процессе обучения
(например, при работе с часто болеющими
детьми).
2 ШАГ. Пересмотрите учебные планы. По воз-
можности откажитесь или сведите к минимуму
изучение нового материала, сосредоточьтесь
на повторении ранее пройденного. Если это
невозможно, попробуйте разбирать более про-
стые темы. Когда вы определитесь с материа-
лом, который будете изучать, подумайте, как
лучше разбить этот материал на блоки, в ка-
кой логике оптимально с ним работать.
3 ШАГ. Ограничьтесь минимальным набором
дистанционных инструментов: одного-двух
для начала вполне достаточно, чтобы и вам, и
ученикам было удобно. Чем проще будут эти
инструменты, тем лучше.
4 ШАГ. Не пытайтесь вложить в урок инфор-
мацию «всего учебника», минимум информа-
ции – залог успеха.
Помните, большой объем информации отби-
вает у ребенка желание учиться!!!

Требования к уроку
Необходимо соблюдать длительность
непрерывной работы за компьютером
для обучающихся:
1-х классов - 10 мин,
2-5-х классов - 15 мин,
6-7-х классов - 20 мин,
8-9-х классов - 25 мин, 1
0-11-х классов - 30 мин.
Модель структуры дистанционного урока
 Мотивационный блок.
Мотивация - необходимая составляющая
дистанционного обучения, которая долж-
на поддерживаться на протяжении всего
процесса обучения. Большое значение
имеет четко определенная цель, которая
ставится перед учениками. Мотивация
быстро снижается, если уровень постав-
ленных задач не соответствует уровню
подготовки студента.
 Инструктивный блок (инструкции и ме-
тодические рекомендации).
 Информационный блок (система ин-
формационного наполнения).
 Контрольный блок (система тестирова-
ния и контроля).
 Коммуникативный и консультативный
блок (система интерактивного взаимо-
действия участников дистанционного
урока с учителем и между собой).


